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 مقدمه

آیند و نقشی حیاتی در شمار میناپذیر از ساختار درمانی هر مرکز پزشکی به گازهای طبی بخش جدایی

این گازها پایه  .ها و حفظ ایمنی در فرآیندهای درمانی دارندپشتیبانی از عملکرد بدن بیماران، انجام جراحی

های پزشکی هستند؛ از اکسیژنی که جریان زندگی را در بدن بیماران های حیاتی و فناوریبسیاری از درمان

 .کندی که به کاهش درد و اضطراب در حین جراحی کمک میبخشد تا نیتروس اکسایدتداوم می

ای مشخص و دقیق دارند و به عنوان بخشی از زنجیره حیاتی مراقبت، در هر یک از گازهای پزشکی وظیفه

گازهای طبی تنها برای تنفس بیماران یا  .کنندآفرینی میتمامی مراحل درمان از تشخیص تا بهبودی نقش

نتیلاتور، های ووند، بلکه در بسیاری از تجهیزات پیشرفته بیمارستانی از جمله دستگاهربیهوشی به کار نمی

ی های تهویه و ضدعفونهای تصویربرداری و حتی سامانههای بیهوشی، تجهیزات آزمایشگاهی، دستگاهسیستم

همان اندازه حیاتی است گیرند. در مراکز درمانی، تأمین پایدار و ایمن این گازها به نیز مورد استفاده قرار می

ترین نوسان در فشار، خلوص یا ترکیب گاز که تأمین دارو و تجهیزات جراحی اهمیت دارد؛ چراکه کوچک

 .تواند پیامدهای جدی برای سلامت بیمار به همراه داشته باشدمی

 

 گازهای  صنعتی

 ؟ چیست صنعتی گاز

اکسیژن، نیتروژن، آرگون، دی اکسید کربن، استیلن،  کلیه فرآیندهای تولیدی در صنایع مختلف نیازمند

می باشند. این محصولات پر مصرف گازهای صنعتی  مخلوط های گازی و طیف گسترده ای از هیدروژن، هلیوم

می نامیم. این محصولات در مقیاس بسیار وسیع تولید می شوند و به اندازه آب و برق برای خیلی از صنایع 

 .حصول نهایی صنایع گوناگون می باشنددارای اهمیت داشته و جز موارد کلیدی در تولید م

 شود می تولید هوا از چگونه صنعتی گاز

متر یا بیشتر می  61به منظور تولید این گازها، از واحدهای جداسازی هوا استفاده می شود که ارتفاع آنها 

امی دی باشد. هوا وارد برج می شود و سرد سازی اولیه صورت می گیرد.در محله بعد هوا خشک می شود و تم

سانتیگراد سرد شده  -175اکسید کربن موجود در آن توسط فیلتر های مولوکولارسیو از بین می روند.هوا تا 

و در مبدل اصلی مایع می شود.در این مرحله اکسیژن و نیتروژن جدا سازی می شوند.در مرحله بعدی آرگون 

 .ه سازی می شوندجداسازی می شود.محصولات جداسازی شده، در مخازن کرایوژنیک ذخیر

https://dayangas.com/%d9%85%d8%ad%d8%b5%d9%88%d9%84%d8%a7%d8%aa/%da%af%d8%a7%d8%b2-%d8%ae%d8%a7%d9%84%d8%b5/
https://dayangas.com/%d9%85%d8%ad%d8%b5%d9%88%d9%84%d8%a7%d8%aa/%da%af%d8%a7%d8%b2-%d8%ae%d8%a7%d9%84%d8%b5/
https://dayangas.com/%d9%85%d8%ad%d8%b5%d9%88%d9%84%d8%a7%d8%aa/%da%af%d8%a7%d8%b2-%d8%ae%d8%a7%d9%84%d8%b5/
https://dayangas.com/%d9%85%d8%ae%d9%84%d9%88%d8%b7-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%af%d8%a7%d8%b2%db%8c/
https://dayangas.com/%d9%85%d8%ae%d9%84%d9%88%d8%b7-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%af%d8%a7%d8%b2%db%8c/
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 آزمایشگاهی گازهای خلوص درصد

گازهای صننعتی نامبرده مصنرف آزمایشگاهی هم دارند البته باخلوص بسیار زیاد.معمولاخ خلوص بالای گاز به 

نیز دارای درجه بندی و گرید های گوناگونی  99۹معنی بیشتر بودن قیمت آن نیز هست.درصد خلوص بالای 

یز برای آن ها در نظر گرفته شده است.گاز های دارای خلوص بالا باعث می شوند که نامگذاری اسنتانداردی ن

که ابزار آزمایشنگاهی به صنورت بهینه کار کند. هر چه خلوص گاز آزمایشگاهی بیشتر باشد کیفیت نتایب به 

 .دست آمده در آزمایشگاه نیز تحت تأثیر آن قرار داشته و بهتر خواهند شد

 صنعتی گازهای مصرف و کاربرد

گاز صنعتی در موارد گوناگون، با خلوص های متفاوت به صورت عمده مورد مصرف قرار می گیرند از جمله 

محصولاتی با خلوص مختص مصارف غذایی و پزشکی. گاز صنعتی می تواند پروسه های تولید را ایمن تر و 

ظت از محیط زیست کمک می مقرون به صرفه تر کرده و کیفیت محصول را بهبود بخشد. آنها اغلب به حفا

کنند. بعضی از فرآیند ها و برنامه های تولیدی بدون فرایند های شیمیایی گازها غیر قابل تصور خواهند بود. 

بخش های اصلی مصرف کننده گاز صنعتی شامل صنعت خودرو، صنعت فولاد، مهندسی محیط زیست، غذا و 

مراکز تحقیقاتی، موشک سازی، پزشکی و داروسازی، نوشیدنی، ساخت و ساز، متالورژی، شیشه و سرامیک، 

 .صنایع شیمیایی و تحقیق و توسعه می باشد

 شود می عرضه چگونه صنعتی گاز

گازهای صنعتی یا آزمایشگاهی در سیلندرهای گاز به صورت فشرده ذخیرسازی می شوند. زمانی که مصرف 

از مخازن کرایوژنیک استفاده کنند. این  کننده نیازمند حجم بیشنتری از گازهای صننعتی باشند می بایست

مخازن برای گازهای اکسنیژن، نیتروژن، آرگون و دی اکسنید کربن قابل استفاده می باشند. محصولات مایع 

توسنننط ناوگان مختص مایعات گازی عرضنننه میگردد. برخی مواقع این صننننایع در کنار کارخانه های تولید 

 .خطوط لوله از کارخانه به این صنایع گاز ارائه میگردد مایعات گازی ساخته می شوند و با کشیدن

 

 طبی  هایگاز

شود که با بالاترین درجه خلوص و تحت نظارت دقیق تولید به گازهایی گفته می (Medical Gas) گاز طبی

های بیمارستانی استفاده شوند. برخلاف گازهای صنعتی شوند تا در فرآیندهای درمانی، بیهوشی و مراقبتمی

، ISO 7396-1 ،USP المللیروند، گازهای طبی باید با استانداردهای بینکه برای جوشکاری یا تولید به کار می

BP  شدها وجود نداشته باو الزامات وزارت بهداشت منطبق باشند تا هیچ آلودگی شیمیایی یا میکروبی در آن. 
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 تفاوت گازهای طبی و صنعتی :1 جدول

 ویژگی گاز صنعتی گاز طبی

 خلوص ٪99معمولاخ زیر  آنالیز گواهی دارای و ٪9995بالای 

 استاندارد تولید صنعتی و غیرپزشکی ISO ،WHO ،GMP تحت نظارت

 کاربرد جوشکاری، برش فلز، صنعت بیهوشی، تنفس، درمان

 آلودگی مجاز تا حدی مجاز است صفر

 کنترل کیفیت تنها کنترل فشار و حجم ای و مستندچندمرحله

 

تواند منجر به مسمومیت، آلودگی یا حتی مرگ ز گاز صنعتی به جای گاز طبی در محیط درمانی میاستفاده ا

 .بیمار شود

 انواع گازهای پزشکی

 :بندی کلی گازهای پزشکیدسته

 .برای تنفس مستقیم یا بیهوشی مانند اکسیژن، نیتروس اکساید و هوای فشرده :گازهای استنشاقی

اکسیدکربن در لاپاروسکوپی یا نیتروژن در مصارف فنی و تجهیزاتی مانند دیبرای  :استنشاقیگازهای غیر

 .کرایوتراپی

 

 (O₂) گاز اکسیژن

اکسنیژن، عنصنری گازی و حیاتی، نقش محوری در بقای انسان ایفا می کند. سلول های بدن ما برای انجام 

به آسیب های جدی و حتی مرگ  فعالیت های حیاتی به اکسیژن وابسته هستند و کمبود آن می تواند منجر

یرد. گهای بیمارستانی مورد استفاده قرار میترین گاز در پزشنکی اسنت و تقریباخ در همه بخشحیاتیشنود. 

های ریوی، کرونا یا ایسنننت قلبی، برای ادامه حیات به بیماران مبتلا به نارسنننایی تنفسنننی، آسنننم، بیماری

 .تراپی نیاز دارنداکسیژن
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 کاربردها تراپی واکسیژن

وسیله بهبا غلظت بالاتر از حد طبیعی موجود در هوا فرآیندی است که طی آن اکسیژن خالص تراپی اکسیژن

ی با این روش درمانشود تا سطح اکسیژن خون به مقدار طبیعی بازگردد. ماسک یا ونتیلاتور به بیمار داده می

ین اام های حیاتی بدن کمک شایانی می کند. افزایش سنطح اکسیژن خون، به بهبود عملکرد سلول ها و اند

  .نیز کاربرد دارد ، اتاق عمل، اورژانس و حتی در منزلICU هایدرمان در بخش

بیماری های تنفسننی مانند پنومونی، آسننم و آمفیزم، عملکرد صننحیح ریه ها را مختل کرده و سننبب کاهش 

ا جبران کمبود اکسیژن، به بهبود تنفس سطح اکسیژن خون می شوند. در چنین شرایطی، اکسیژن درمانی ب

و کاهش علائم بیماری کمک می کند. افزایش سطح اکسیژن خون در بیماران مبتلا به بیماری های تنفسی، 

  .خستگی مفرط، تنگی نفس و سیانوز )کبودی پوست( را کاهش داده و کیفیت زندگی آنان را ارتقا می بخشد

 کند. در درمان مشکلات تنفسی مانند آسم وها ایفا مینقش مهمی در درمان بسیاری از بیماری گاز اکسیژن

COPDهای قلبی وریکند. همچنین، در بیماها و تسننهیل تنفس کمک می، اکسننیژن به بهبود عملکرد ریه 

عروقی، اکسیژن به عنوان یک عامل حیاتی برای بهبود عملکرد قلب و کاهش بار کاری آن مورد استفاده قرار 

 .های مختلف استبیماری دهنده اهمیت بالای اکسیژن در مدیریت و درمانگیرد. این کاربردها نشانمی

از دیگر بیماری ها و شرایط نیز کاربرد دارد. علاوه بر بیماری های تنفسی، اکسیژن درمانی در طیف وسیعی 

 :از جمله این موارد می توان به موارد ذیل اشاره کرد

در مسمومیت با مونوکسید کربن، این گاز سمی با جایگزینی اکسیژن در مولکول :  CO مسمومیت با گاز

 شرایط، با جبرانهای هموگلوبین، سبب کاهش شدید سطح اکسیژن خون می شود. اکسیژن درمانی در این 

 .کمبود اکسیژن، نقشی حیاتی در نجات جان بیمار ایفا می کند

اکسیژن درمانی پس از انجام اعمال جراحی، به خصوص جراحی :  تسریع روند بهبودی بعد از جراحی

های سنگین، می تواند به تسریع روند بهبودی بیمار کمک کند. افزایش سطح اکسیژن خون، فرآیند ترمیم 

 .ا را سرعت بخشیده و خطر بروز عفونت را کاهش می دهدبافت ه

در بخش مراقبت های ویژه، بیماران با شرایط وخیم و :  (ICU) کاربرد در بخش مراقبت های ویژه

 ناپایدار نگهداری می شوند. 

نوزادان، به خصنوص نوزادان نارس، به دلیل سنیسنتم تنفسی ضعیف تر و نیاز بیشتر به اکسیژن، در معرض 

ر کمبود اکسیژن قرار دارند. اکسیژن درمانی در نوزادان می تواند به روش های مختلفی از جمله اکسیژن خط

)فشنار هوایی مداوم مببت( و ونتیلاتور انجام شود. تجویز اکسیژن درمانی در نوزادان باید  CPAPکم فشنار، 

 .یردتحت نظارت دقیق متخصصین اطفال و با استفاده از تجهیزات مناسب صورت گ

https://www.ariangas.com/product/%da%af%d8%a7%d8%b2-%d8%a7%da%a9%d8%b3%db%8c%da%98%d9%86/
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اکسنیژن درمانی به طور کلی روشنی ایمن و موثر است، با این حال، در صورت عدم رعایت نکات ایمنی، می 

تواند عوارضنی به دنبال داشنته باشند. از جمله این عوارض می توان به خشکی مخاط دهان و بینی، تحریک 

درمانی و  اکسیژن بیمار تحت مجاری تنفسنی و در موارد نادر، مسمومیت با اکسیژن اشاره کرد. پایش دقیق

 .تنظیم میزان اکسیژن دریافتی با توجه به شرایط بیمار، از بروز این عوارض جلوگیری می کند

اکسننیژن درمانی، به عنوان ابزاری حیاتی در پزشننکی، نقشننی کلیدی در نجات جان بیماران مبتلا به طیف 

مانی با افزایش سطح اکسیژن خون، عملکرد سلول وسیعی از بیماری ها و اختلالات ایفا می کند. این روش در

ها و اندام های حیاتی بدن را بهبود بخشنیده و به تسریع روند بهبودی بیماران کمک می کند. در  صحیح 

از اهمیت اکسننیژن در بدن و آگاهی از کاربردهای متنوع اکسننیژن درمانی، به پزشننکان و پرسننتاران در ارائه 

 .رساند خدمات درمانی بهتر یاری می

 

 اقدامات ایمنی هنگام استفاده از کپسول اکسیژن

ن تواند باعث سوختخطر است. در حالی که اکسیژن قابل اشتعال نیست، میاسنتفاده از اکسنیژن درمانی بی

تواند انفجاری شننود. نکاتی که باید برای امنیت بیشننتر رعایت شنند تر آتش شننود. آتش میتر و قویسننریع

  :اند ازعبارت

 5قل حدارعایت فاصله و هنگام استفاده از اکسیژن،  ممنون استنزدیک مخزن اکسیژن ار کشیدن سیگ 

 الزامی است.های آتشفوت از شعله

  سیلندر خوردن غلت از . شوندمخازن اکسیژن را در وضعیت عمودی به یک پایه یا جسم ثابت محکم

ممکن است تر  بخورد و فشاری مخزنی که روی زمین بیفتد یا غلت بزند جلوگیری شود )اکسیژن 

 ( .تواند مخزن را منفجر کندایجاد کند که می

 دهد تا مقادیر اندکی از . این کار اجازه میشوندهایی با تهویه مناسب نگهداری مخازن اکسیژن در مکان

کنند به جای اینکه تجمع پیدا کند و به خطر آتش سوزی اکسیژن که مخازن به طور مداوم آزاد می

  .ل شود، در هوا پخش شودتبدی

  شودها و وسایل برقی حفظ فوتی از وسایل تولید کننده گرما مانند بخاری 8حداقل فاصله.  

 های آئروسل، مواد پا  کننده و محصولات نفتی در نزدیکی مخزن از مواد قابل اشتعال مانند: اسپری

 .نشوداکسیژن استفاده 
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 هاسیستم تأمین گازهای پزشکی در بیمارستان

 که در هر شرایطی، جریان پیوسته، شودمیای طراحی گونهها بهسیستم تأمین گازهای پزشکی در بیمارستان

های درمانی فراهم باشد. انتخاب نوع سیستم به اندازه بیمارستان، حجم مصرف، ایمن و پایدار گاز برای بخش

های خاص خود را وش مزایا و محدودیتنوع خدمات درمانی و میزان پشتیبانی اضطراری بستگی دارد. هر ر

ها، تضمین دسترسی سریع و مطمئن بیماران به گازهای حیاتی مانند اکسیژن، دارد، اما هدف مشتر  همه آن

 .نیتروس اکساید و هوای فشرده است

 :شوداکسیژن معمولاخ به سه شکل تأمین می

 سیلندرهای تحت فشار  .1

 های مایع کرایوژنیکتانک .2

 کشی مرکزی بیمارستانیهای لولهسیستم .3

سیستم های اکسیژن  .( باشد9995۹در همه این موارد، فشار کاری و خلوص باید مطابق استاندارد )بیش از 

 از مطمئن ترین منابع تامین درساز بیمارستانی با توجه به ساختار تولید گاز اکسیژن از هوا بعنوان یکی 

 PSA( Pressure Swing Adsorption)  دستگاه های اکسیژن ساز به روش بیمارستان ها شناخته شده است. 

یکی از اجزاء مهم دستگاه اکسیژن ساز  .با خلوص بالا را تولید می نماید اکسیژن را از هوا جدا کرده و اکسیژن

ساعته این دستگاه در بیمارستانها می  24باشد که با توجه به کارکرد بیمارستانی کمپرسور هوای دستگاه می

 . بایست از کیفیت بسیار بالایی برخوردار باشد

گازهای  ۹1نیتروژن و  ۹78اکسیژن  ۹21هوا از  Pressure Swing Adsorption : مختصری در مورد روش 

ده را طی یک فرآیند منحصر به فرد به دیگر تشکیل شده است. دستگاه عمل جدا سازی اکسیژن از هوای فشر

دهد. در این پروسه تولیدی از ماده ای به نام مولکولار سیو زئولیت نام جذب مولکولی تحت فشار انجام می

مصنوعی استفاده میشود که نیتروژن را از هوای فشرده در فشار بالا به خود جذب نموده و با فشار پایین آزاد 

ی کند. زماننجام این عمل از دو مخزن پرشده از زئولیت بعنوان جاذب استفاده میمیکند. این دستگاه برای ا

گردد. ماده مولکولارسیو نیتروژن را جذب میکند. در این که هوای فشرده شده وارد یکی از مخازن مولد می

اذب ه ماده جلحظه اکسیژن باقی مانده از سمت دیگر مخزن و از طریق لوله انتقالی خارج میشود. قبل از اینک

به صورت کامل با نیتروژن به اشباع برسد هوای فشرده به سمت مخزن دیگر هدایت میشود. در این لحظه در 

مخزن دوم به مانند آنچه در قبل اتفاق افتاد جذب نیتروژن از طریق کاهش فشار دوباره شروع شده و روند 

میشود تا حدی ادامه پیدا میکند که اکسیژن گردد. این چرخه که مکررا انجام خارج سازی اکسیژن شروع می

تامین نماید. ماده مولکوالر سیو در صورتی که در شرایط مناسب نگهداری شود همیشه  ۹91نهایی را با خلوص 

 .احیا شده و نیاز به تعویض ندارد

https://parshavayealborz.com/product/cryogenic-tank/
https://parshavayealborz.com/product/cryogenic-tank/
https://parshavayealborz.com/product/cryogenic-tank/
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 (N₂O) اکسایدگاز نیتروس 

شود، یکی از گازهای پرکاربرد در پزشکی است که نیز شناخته می« گاز خنده»عنوان که به وس اکسایدنیتر

دارد. این گاز با تأثیر بر سیستم عصبی مرکزی، احساس اضطراب و درد را بخشی و ضد درد خاصیت آرام

یمان طبیعی از نیتروس های سرپایی و زاشود. در دندانپزشکی، جراحیکاهش داده و موجب آرامش بیمار می

 شود، به همین دلیلاکساید برای تسکین درد و ایجاد حس آرامش بدون نیاز به بیهوشی کامل استفاده می

این ماده در دمای اتاق به صورت یک گاز  .جایگاهی مهم در فرآیندهای درمانی غیرتهاجمی و کنترل درد دارد

ها تشخیص آن را در کمی شیرین وجود دارد. همین ویژگی رنگ، غیرقابل اشتعال و با بو و طعمی ملایم وبی

واست و تر از هسازد. از نظر فیزیکی، نیتروس اکساید گازی سنگینمحیط بدون تجهیزات تخصصی دشوار می

 .دتر تجمع یاببسته در سطوح پایین هایشود در محیطباشد که باعث میبرابر هوا می 195چگالی آن تقریباخ 

 گویند؟گاز خنده می ،اکساید نیتروس چرا به

ریشه در تاریخ کشف و اولین تجربیات استفاده از این گاز دارد. نیتروس اکساید « گاز خنده»نام مستعار 

توسط شیمیدان انگلیسی، جوزف پریستلی، کشف شد. چند دهه بعد، همفری  1774اولین بار در سال 

لوژیک این گاز را به طور گسترده بررسی کرد. او دیوی، یکی دیگر از پیشگامان علم شیمی، اثرات فیزیو

های باعث ایجاد حالتی از سرخوشی، آرامش، سبکی سر و خنده N2O دریافت که استنشاق مقادیر کمی از

 شهرت یابد و« گاز شادی»یا « گاز خنده»شود. این تجربیات باعث شد که این گاز به غیرقابل کنترل می

های یهوشی آن به طور جدی مورد توجه قرار گیرد، در مجالس و مهمانیپیش از آنکه خواص ضد درد و ب

   .شدقرن نوزدهم به عنوان یک ماده تفریحی برای سرگرمی استفاده می

 در پزشکی و دندانپزشکی N2O کاربردهای 

در حوزه پزشنکی اسنت، جایی که به عنوان یک عامل ضد درد  N2O ترین کاربردشندهترین و شنناختهمهم

 .گیردبخش )سداتیو( مورد استفاده قرار مینالژزیک( و آرام)آ

 در بیهوشی N2O گاز

یق های عمل است. مکانیسم دقترین و پرکاربردترین گازهای بیهوشی در اتاقنیتروس اکساید یکی از قدیمی

های هگیرند دهد که این گاز با تأثیر براثر آن هنوز به طور کامل شنناخته نشده است، اما تحقیقات نشان می

عصبی خاصی در مغز و تحریک آزادسازی مواد شیمیایی طبیعی بدن مانند اندورفین و سروتونین، باعث مهار 

   .شودآلودگی میمسیرهای انتقال درد و ایجاد حس آرامش و خواب

شود. حداقل محسوب می ضعیف این اسنت که این گاز یک گاز بی هوشنی N2O یک نکته کلیدی در مورد

است.  114۹آن، که معیاری برای سننجش قدرت یک داروی بیهوشنی است، حدود  (MAC) آلوئولی غلظت

)که به دلیل خطر خفگی غیرممکن اسننت(  111۹با خلوص  N2O این بدان معناسننت که حتی اسننتنشنناق

https://parshavayealborz.com/nitrous-oxide/
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ه ب تواند به تنهایی بیهوشنی کامل جراحی را فراهم کند. به همین دلیل، نیتروس اکسناید تقریباخ همیشهنمی

تر )مانند سننوفلوران( یا داروهای عنوان یک داروی کمکی در کنار سننایر داروهای بیهوشننی اسننتنشنناقی قوی

رود تا کیفیت بیهوشنی را بهبود بخشند و نیاز به داروهای دیگر را کاهش وریدی )مانند پروپوفول( به کار می

   .دهد

 نیتروس اکساید در دندانپزشکی 

اسنننتفاده « بخشنننی هوشنننیارانهآرام»ز نیتروس اکسننناید به طور گسنننترده برای ایجاد در دندانپزشنننکی، ا

هدف اصلی در اینجا، نه بیهوشی کامل، بلکه کاهش شدید اضطراب، ترس و ناراحتی بیمار است. این  .شودمی

 روش به ویژه برای بیمارانی که دچار فوبیای دندانپزشننکی هسننتند، کودکان مضننطرب و افرادی که همکاری

گاز از طریق یک ماسک کوچک  .مناسنبی ندارند یا دارای رفلکس )عق زدن( شدید هستند، بسیار مثثر است

شنود. سرعت بالای شروع اثر و همچنین سرعت بالای بازگشت به گیرد، اسنتنشناق میکه روی بینی قرار می

متوسنننط دندانپزشنننکی تبدیل آل برای اقدامات کوتاه و ای ایدهحالت عادی پس از قطع گاز، آن را به گزینه

 .کرده است

 تسکین درد زایمان (Entonox) گاز انتونوکس

تشکیل شده  گاز اکسیژن ۹51گاز نیتروس اکساید و  ۹51نام تجاری مخلوط گازی است که از  گاز انتونوکس

مان ایها برای کنترل درد زترین روشعوارضترین، مثثرترین و کماست. این ترکیب به عنوان یکی از ایمن

شمسی  1339شود. تاریخچه استفاده از این گاز در ایران به سال طبیعی در سراسر جهان شناخته می

گردد، زمانی که برای اولین بار در بیمارستان مادر تهران برای کاهش درد زایمان به کار گرفته شد. این بازمی

 .در عین حال هوشیار باقی بمانددهد تا کنترل درد خود را در دست بگیرد و روش به مادر اجازه می

 N2O عوارض گاز

ا بدون رویه یخطر نیست و استفاده نادرست، بیای بیبا وجود کاربردهای فراوان و مفید، نیتروس اکساید ماده

 .تواند منجر به عوارض جدی برای سلامتی و محیط زیست شودرعایت اصول ایمنی می

 N2O مدتکوتاهعوارض جانبی 

د و دهنمولاخ پس از استنشاق گاز و به خصوص در صورت استفاده سریع یا با غلظت بالا رخ میاین عوارض مع

   :شوندبا قطع مصرف به سرعت برطرف می

 .سرگیجه، حالت تهوع و استفراغ، سردرد، خستگی، لرزش و تعریق بیش از حد : عوارض شایع

های غیرقابل کنترل، و در برخی موارد، توهمات خفیف احسنناس سننرخوشننی شنندید، خنده  :اثرات روانی

 .شنیداری یا دیداری و احساس تحریف صدا
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 N2O مدتخطرات مواجهه طولانی

های کاری یا در موارد مدت، به ویژه در محیطتر نیتروس اکساید در پی مواجهه مزمن و طولانیخطرات جدی

 .کنندسوءمصرف تفریحی، بروز می

اسنننت. نیتروس اکسننناید به طور غیرقابل  N2O ترین خطرات بلندمدتیکی از جدی B21 کمبود ویتاامی 

 کند. کمبود ویتامینرا اکسننید کرده و آن را غیرفعال می B12 بازگشننتی کبالت موجود در مولکول ویتامین

B12 ودش های عصبی )نوروپاتی(بآسی و خونی مگالوبلاستیککم تواند منجر به عوارض وخیمی مبلفعال می. 

های پرسننننل اتاق عمل، دندانپزشنننکان و ماماها که به طور مداوم در معرض غلظت :خطرات برای کادر درمان

کرده از تجهیزات قرار دارند، در معرض خطر بالاتری برای مشنننکلات باروری )کاهش قدرت پایین گاز نشنننت

 های تهویهبارداری هسنتند. به همین دلیل، وجود سیستمباروری( و تأثیرات منفی بر رشند جنین در دوران 

 .مناسب و نظارت بر هوای محیط کار در این مراکز الزامی است

پتانسیل سوءمصرف تفریحی دارد. استفاده مکرر  N2Oبه دلیل ایجاد حس سرخوشی،  :اعتیاد و ساوممصار 

های عصبی و آسیب B12 ز کمبود ویتامینتواند منجر به وابستگی روانی و بروز تمام عوارض شدید ناشی امی

های بیهوشننی و فیلترهای خروجی گاز برای ایمنی کارکنان الزامی به همین دلیل، تهویه مناسنب اتاق .شنود

 .است

 N2O موارد منع مصرف پزشکی

 یدر برخی شرایط پزشکی، استفاده از نیتروس اکساید مطلقاخ ممنوع است، زیرا این گاز تمایل دارد به فضاها

ها، فشار خطرناکی ایجاد کند. این شرایط عبارتند بسنته حاوی هوا در بدن نفوذ کرده و با منبسنط کردن آن

   : از

 شودبه خصوص جراحی ویترکتومی که در آن حباب گاز در چشم تزریق می :راحی اخیر چشمج. 

 وجود هوای گیرافتاده در فضای جنب )بین ریه و قفسه سینه( :پنوموتوراکس. 

 وجود حباب هوا در جریان خون :لی هواآمبو. 

 انسداد روده یا اتساع شدید شکم. 

 که باعث افزایش فشار داخل جمجمه شده باشد ضربه شدید به سر. 

 به دلیل احتمال افزایش فشار هاهای گوش میانی و سینوسبیماری. 

 بیماران با سطح هوشیاری پایی  یا مسمومیت شدید. 
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 (CO₂) اکسید کربنگاز دی

که  یکی از گازهای پرکاربرد در صنننایع مختلف اسننت CO₂ همانا ی (Carbon Dioxide)  داکسننیدیکربن

بو و غیرقابل اشتعال، در فرآیندهای فیزیولوژیک بدن رنگ، بینقشنی بسیار ویژه در پزشکی دارد. این گاز بی

گردد. اما همین گاز به ظاهر سننناده، در دنیای شنننود و از طریق بازدم دفع میطور طبیعی تولید مینیز بنه

 .های ویژه تبدیل شننده اسننتزشننکی به ابزاری حیاتی برای تشننخیص، درمان، جراحی، زیبایی و مراقبتپ

بیش از هر زمان دیگری مورد  CO₂ های اخیر با پیشرفت تکنولوژی و توسعه تجهیزات پزشکی، نقشدر سال

یاری دپای این گاز در بسهای زیبایی و حتی مراکز تحقیقاتی، رتوجه قرار گرفته است. از اتاق عمل تا کلینیک

اکسنننید در پزشنننکی، مزایا، دیترین کاربردهای کربن، به بررسنننی مهمدامهاشنننود. در از فرآیندها دیده می

 .پردازیمها و نکات ایمنی مرتبط با آن میمحدودیت

 در بدن CO₂ ها و نقش حیاتیویژگی

ر از سیستم حیاتی انسان است. این گاز در متابولیسم سلولی تولید شده و ناپذیاکسید بخشی جداییدیکربن

 .کندمی ایفا بدن باز–نقش کلیدی در تنظیم تنفس و تعادل اسید

 تنظیم تنفس

تر شنننود و بدن را وادار به تنفس عمیقدر خون باعث تحریک مرکز تنفس در مغز می CO₂ افزایش سنننطح

برای تحریک  ₂CO ایشنندهکنترل و مقدار اکساایژن ترکیبها از مانکند. به همین دلیل، در برخی درمی

 .شودتنفس استفاده می

 باز–تعادل اسید

CO₂ در خون به بیکربنات (HCO₃⁻) ترین اجزای سیستم بافری بدن است. این شود و یکی از مهمتبدیل می

راحی های جباعث شده که در پزشکی، از آن برای کنترل و تنظیم شرایط فیزیولوژیکی در حین عمل ویژگی

 .های ویژه استفاده شودیا مراقبت

 های لاپاروسکوپی و آرتروسکوپیاکسید در جراحیدیکاربرد کربن

می مانند تهاجهای کم، اسنننتفاده از آن در جراحیCO₂ ترین کاربردهای پزشنننکیشننندهیکی از شنننناخته

جای ایجاد برش بزرگ، از ها، پزشک بهلاپاروسنکوپی، آرتروسکوپی و توراکوسکوپی است. در این نوع جراحی

برای ایجاد فضای  .کندهای کوچک و ابزارهای مخصنوص برای دسنترسنی به اندام داخلی اسنتفاده میبرش

شود. این فرایند فصلی تزریق میشده به داخل حفره شکمی یا مصنورت کنترلبه CO₂ کاری درون بدن، گاز

ویژگی غیرقابل اشتعال و  .شنودها و افزایش دید جراح مینام دارد، باعث جدا شندن دیواره insufflation که

ها تبدیل کرده ای ایمن و کارآمد برای این نوع جراحیآن را به گزینهاکسننیدکربن در بدن، جذب سننریع دی

 .است

https://sayaltamin.com/carbon-dioxide-gas/
https://sayaltamin.com/carbon-dioxide-gas/
https://sayaltamin.com/oxygen-gas/
https://sayaltamin.com/oxygen-gas/
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 (CO₂) اکسید کربنگاز دیاستفاده از  ها و نکات ایمنیویژگی

به عنوان محر   CO₂ شود. در گذشته ازراحتی در بدن جذب میبو است و بهقابل اشنتعال و بیاین گاز غیر

شننده و تحت نظارت مورد اسننتفاده قرار شنند، اما امروزه تنها در کاربردهای کنترلنیز اسننتفاده میتنفسننی 

)در لاپاروسکوپی( اطمینان حاصل  21mmHgگیرد. در هنگام اسنتفاده باید از فشنار مناسنب معمولاخ زیر می

 .ها جلوگیری شودکرد تا از آسیب به اندام

 

 (Compressed Air) هوای فشرده پزشکی

است. برخلاف هوای  نیتروژن ٪97اکسیژن و  ٪12 شامل حدود مخلوط گازی فشرده پزشکی در واقعهوای 

 .نوع هوا باید عاری از بخار روغن، رطوبت، گردوغبار و هرگونه آلودگی شیمیایی باشدصنعتی، این 

برخلاف سایر گازهای پزشکی لوله کشی شده که معمولاخ در سیلندرها به بیمارستان ها تحویل داده می شوند، 

هوای فشنرده پزشنکی اغلب در محل تولید می شود. این کار با کشیدن هوای بیرون به داخل یک کمپرسور 

ت پایین به دلیل کیفی هوای پزشنکی که به سیستم لوله کشی تغذیه تاسیسات متصل است، انجام می شود.

 .هوای محیط، به ندرت می توان هوای پزشکی را از ترکیب نیتروژن و اکسیژن سیلندر فشرده تولید کرد

با توجه به حجم بالای هوایی که اکبر بیمارسننتان ها مصننرف می کنند، معمولاخ تولید در محل عملی ترین و 

ین حال، یک جنبه منفی نیز برای این کار وجود مقرون به صننرفه ترین روش تامین هوای فشننرده اسننت. با ا

دارد که تجهیزات مورد نیاز برای تولید هوای پزشنکی مناسنب برای اسنتفاده بیمار بسننیار پیچیده است؛ به 

همین دلیل، سنیسنتم هوای فشنرده باید با دقت نصنب و نگهداری شننود تا اطمینان حاصننل شود که خطر 

 .آلودگی یا خرابی به حداقل می رسد

اکبر متخصنصین بیهوشی از پیچیدگی سیستم های مورد استفاده برای تولید هوای پزشکی که استفاده می 

کنند، بی اطلاع هسننتند. از آنجایی که هوای فشننرده پزشننکی توسننط فارماکوپه ایالات متحده به عنوان یک 

رای ده تولید شده بداروی ساخته شده در نظر گرفته می شود، متخصصان بیهوشی باید از کیفیت هوای فشر

 .پزشکی در مرکز خود و تحویل به بیماران خود آگاه باشند

. 

هوای فشنرده پزشکی برای کاربردهای مختلف برای بیماران استفاده می شود. بسیاری از بیماران حساس به 

سمیت اکسیژن، هوای فشرده را با هدف کاهش قرار گرفتن در معرض اکسیژن دریافت می کنند. بسیاری از 

تنفسنی بسنیار حساسی دارند که به غلظت خالص و دقیق هوای فشرده برای پزشکی  این بیماران سنیسنتم

 .وابسته است

https://parshavayealborz.com/product-category/mixture-gas/
https://parshavayealborz.com/product-category/mixture-gas/
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 توانند نوزادان و بیماران مبتلا به سندرم افسردگی تنفسیدیگر بیماران وابسته به هوای فشرده با کیفیت، می

بزرگسالان نیز باشند. این هوا در هنگام بیهوشی به عنوان جایگزینی برای اکسید نیتروژن برای کاهش غلظت 

 فشرده پزشکی ممکن است یک منیفولدبالای اکسنیژن اسنتفاده می شنود. با وجود اینکه منبع اصلی هوای 

(manifold) با سیلندرهای هوای فشرده باشد، اکبر بیمارستان ها از سیستم کمپرسور استفاده می کنند. 

 اگر سیستم کمپرسور هوای فشرده بیش از یکی بود، چه باید کرد؟

در مواردی که بیش از یک سیستم کمپرسور در بیمارستان وجود دارد، اتصال لوله ها از کمپرسورهای 

وله ورودی که اندازه مناسبی داشته باشند، مجاز است. با این حال، این طراحی باید اجازه جداگانه به یک ل

 شود، توسط چک ولو، بلند فلنبدهد که هر ورودی کمپرسور در زمانی که کمپرسور از سرویس خارج می

(blind flange) یا تیوب کپ (tube cap) ق به سیستم بسته شود. این به معنای جلوگیری از ورود هوای اتا

 .هوای فشرده پزشکی از طریق لوله باز است

ورودی باید به عنوان منبع تولید هوای فشرده برای پزشکی برچسب گذاری شود. موردی وجود داشته است 

قرار داشته است.  (HVAC) که ورودی هوای فشرده برای پزشکی در سیستم تهویه مطبوع تهویه گرمایشی

محلول اسیدی برای تمیز کردن و نگهداری شسته می شدند. این باعث با  HVAC کویل های یک سیستم

 .شد که دود به طور ناخودآگاه به سیستم هوای فشرده و بیماران کشیده شود

 تعیین کیفیت هوای فشرده در بیمارستان ها

کیفیت هوا از منطقه ای به منطقه دیگر متفاوت اسنت. به عنوان مبال، هوای پشنت بام یک بیمارستان واقع 

در یک شننهر بزرگ به اندازه هوای یک بیمارسننتان روسننتایی پا  نخواهد بود. با این حال، هوای یک مرکز 

زدیک رودی هوا در مکانی بسیار نتواند به دلیل نزدیکی آن به یک بزرگراه اصلی، یا قرار گرفتن وروستایی می

 .به خروجی اگزوز سیستم خلاء پزشکی، آلوده شود

دومین منبع غیر معمول، آلودگی باکتریایی نیسننت که در آن گازهای سننیسننتم های خلاء، به معنای واقعی 

ر دکلمه با کیفیتی شنبیه به فاضنلاب، می توانند به درون لوله ورودی هوای فشرده ی پزشکی مکیده شوند  

 .تر، ورودی هوا ممکن است به درستی قرار گرفته باشد و در ابتدا تأیید شده باشدتأسیسات قدیمی

اما مواردی وجود دارد که با تغییر محیط اطراف ورودی از طریق گسنترش تأسیسات، یک ورودی به درستی 

له های بارگیری کامیون گیرد. چنین موردی در مورد افزودن پدهای هلیکوپتر، پارکینگ ها و اسنننکقرار نمی

که در آن اگزوزهای غنی از مونوکسنید کربن و آلاینده های موتور در تولید هوای فشرده برای پزشکی وجود 

 .داشت، دیده می شدند
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 ردهاکارب

 (Ventilators) های تنفس مصنوعیتغذیه دستگاه .1

 استفاده در ابزارهای جراحی پنوماتیک .2

 ریوینهای احیای قلبیسیستم .3

 تأمین فشار برای تجهیزات آزمایشگاهی .4

 تفاوت با هوای صنعتی

های خطرنا  باشد. هوای فشرده پزشکی با کمپرسورهای بدون هوای صنعتی ممکن است حاوی ناخالصی

 EN ISO 7396-1 شود تا مطابق استانداردو فیلترهای مخصوص تصفیه می (Oil-free compressors) روغن

 .تولید گردد

 

 (Heliox) گاز هلیوکس

 21درصد هلیوم و  81و اکسیژن است که معمولاخ به نسبت  هلیوم ترکیبی از دو گاز (Heliox) هلیوکسگاز 

با سهولت  شود هواشود. ویژگی اصلی این گاز، چگالی بسیار پایین آن است که باعث میتهیه میدرصد اکسیژن 

 .بیشتری در مجاری تنفسی جریان یابد

همین خاصیت باعث شده هلیوکس در درمان بیماران مبتلا به تنگی نفس، آسم شدید، بیماری انسدادی مزمن 

سایر اختلالات تنفسی مورد استفاده قرار گیرد، زیرا با کاهش فشار تنفسی، انتقال اکسیژن به و  (COPD) ریه

 .سازدتر میها را مثثرتر و تنفس را برای بیمار آسانبافت

 مکانیسم اثر هلیوکس در بدن

 راه مقاومت این گاز .شودهلیوکس موجب کاهش توربولانس جریان هوا در مجاری تنگ می پایی  چگالی

در هلیوکس  موجود اکسیژن .شودکمتر می تنفسی عضلات کار کند و در نتیجهرا کم می ییهوا

 .شودرسد و تبادل گاز حفظ میها میهمچنان به بافت

 .اکسیژن اشباع بهبود و خون، کرب  اکسیددی کاهش تر،آسان تنفس: نتیجه نهایی

 هاکاربردهای هلیوکس در درمان بیماری

 آسم شدید (Status Asthmaticus) :شوند و شدت تنگ میهای هوایی بهدر حملات شندید آسم، راه

رسانی بهتر انجام شود، کند اکسیژنبا کاهش مقاومت هوا کمک می هلیوکس .گرددعبور هوا دشوار می

https://parshavayealborz.com/what-is-helium/
https://parshavayealborz.com/what-is-helium/
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خصوص در مواردی این روش به .گذاری تراشه جلوگیری شوداکسید کربن دفع شود و از نیاز به لولهدی

 .ها و داروها کافی نیستند، مفید استکه اسپری

 بیماری انساادادی منم  ریه (COPD): COPD  باعث محدودیت جریان هوا و حبس شنندن آن در

 ، هیپرکاپنی  کند،عنوان یک گاز با چگالی کم، خروج هوا را تسننهیل میهلیوکس به .شننودها میریه

خصنننوص هنگام تر نفس بکشننند، بهشنننود بیمار راحتدهد و باعث میرا کاهش می ،  CO₂ افنایش

 .ونتیلاسیون مکانیکی

 و ها( است که بیشتر در کودکان زیر دبرونشیولیت، التهاب مجاری کوچک ریه )برونشیول :برونشیولیت

هلیوکس در این بیماران، با کاهش مقاومت مجاری تنفسننی و بهبود جریان هوا،  .شننودسننال دیده می

 .شودباعث کاهش کار تنفسی و پیشگیری از خستگی عضلات تنفسی می

 خروساک (Croup):  خروسنک نوعی التهاب حنجره و نای اسنت که معمولاخ با صندای خشن و سرفه

تواند تهدیدکننده حیات باشد. در این بیماری، تورم ناحیه فوقانی راه هوایی می .مانند همراه اسنتپارس

 .دهدتر کاهش میهلیوکس با کاهش توربولانس و تسهیل عبور هوا، علائم را سریع

 التهاب شدید، یا وجود جسم خارجی است علل شایع انسداد شامل تومورها، :انسداد راه هوایی فوقانی. 

رسانی را بهبود دهد تا زمان لازم برای عنوان درمان موقت، اکسیژنتواند بهدر این موارد، هلیوکس می

  .درمان قطعی )جراحی یا آندوسکوپی( فراهم شود

 اری بیم تواند باعث مشکلاتی مبلدر غواصی عمیق، نیتروژن می :اساتفاده در غواصی و فشارزدایی

جایگزینی نیتروژن با هلیوم )در قالب هلیوکس( خطر این عارضه را کاهش داده و  .شنود فشاارزدایی

 .کندتر میتنفس در عمق را آسان

 مزایای استفاده از هلیوکس

 و جلوگیری از خستگی عضلات کاهش کار تنفس 

 بهبود سریع علائم تنگی نفس 

 گذاری و ونتیلاسیون تهاجمیکاهش نیاز به لوله 

 ایمنی نسبی و عوارض کم در صورت استفاده صحیح 

 

 هادیتعوارض احتمالی و محدو

 سازی و تحویل گازنیاز به تجهیزات خاص برای مخلوط 

 عدم کارایی در انسداد کامل راه هوایی 

 خطر کاهش اکسیژن در صورت تنظیم نادرست غلظت گاز 
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 وکسیگاز هل یخلاصه کاربردها: 2 جدول

 بیماری / وضعیت مکانیسم کمک هلیوکس مزایا

 شدید آسم کاهش مقاومت هوا و تسهیل تهویه گذاری تراشهکاهش نیاز به لوله

 COPD رسانیکاهش هیپرکاپنی و بهبود اکسیژن کاهش خستگی تنفسی

 برونشیولیت کاهش کار تنفس در نوزادان و کودکان جلوگیری از پیشرفت به نارسایی تنفسی

 خروسک کاهش توربولانس در مجاری متورم بهبود سریع علائم

 فوقانی هوایی راه انسداد تسهیل عبور هوا از محل تنگی بهبود موقت تا درمان قطعی

 عمیق غواصی کاهش خطر بیماری فشارزدایی تر در عمقایمنی بیشتر و تنفس راحت

 

 نکات ایمنی و روش استفاده

 دیده انجام شوداستفاده باید زیر نظر تیم پزشکی آموزش 

 تحویل از طریق ماسک غیرقابل برگشت یا ونتیلاتور مخصوص هلیوکس 

 پایش مداوم اکسیژن خون و علائم حیاتی 

 تنظیم نسبت مناسب هلیوم به اکسیژن بر اساس وضعیت بیمار 

 

 (Argon) از آرگونگ

، لیزرهای جراحی (Cryosurgery) های کرایوسرجریپزشکی عمدتاخ در فناوریاثر است که در ، گازی بیآرگون

 ناپذیری و پایداریگیرد. مزیت اصلی آن واکنشها مورد استفاده قرار میو پلاسمای آرگون برای انعقاد بافت

 .های بدن استبالا در تماس با بافت

فرد خود، جایگاه بهو شیمیایی منحصر های فیزیکییکی از عناصر گروه گازهای نجیب، به دلیل ویژگی

سمی به رنگ و غیربو، بی، بیاثربی گاز ای در صنایع مختلف از جمله صنعت پزشکی پیدا کرده است. اینویژه

دهد. برخلاف درصد از هوای تنفسی را تشکیل می 1993طور طبیعی در اتمسفر زمین وجود دارد و حدود 

ن کند و همیهای شیمیایی شرکت نمیه دلیل پایداری بالا در واکنشبسیاری از گازهای صنعتی، ارگون ب

 .ای ایمن و مناسب برای کاربردهای حساس پزشکی تبدیل کرده استموضوع، آن را به گزینه

های بالقوه ارگون در حوزه درمان، تشخیص و تحقیقات پزشکی ای به قابلیتهای اخیر، توجه فزایندهدر سال

های ایمنی و به بررسی جامع و تخصصی کاربردهای ارگون در پزشکی، مزایا، چالش ادامهشده است. در 

 .روندهای نوظهور آن خواهیم پرداخت

https://parshavayealborz.com/what-is-argon/
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 رگونآهای شیمیایی و فیزیکی ویژگی

  18 اتمی عدد

  Ar شیمیایی نماد

 g/mol  399948 مولی جرم

 پذیر، غیرواکنش (Inert)اثرگاز بی: اصلی ویژگی

 شود اکسیژن های بسته ممکن است جایگزین، در نتیجه در محیطبالاتر از هوا چگالی

 گراددرجه سانتی 185منفی   جوش نقطه

 .سازدآل میها ارگون را برای کاربردهایی که نیاز به محیطی خنبی یا استریل دارند، ایدهاین ویژگی

 رگون در پزشکیآکاربردهای 

ا های عصبی درد رر، توانایی تأثیر بر گیرندهاثرگون به عنوان یک گاز بیآ: درد کاهش و حسایبی .1

کننده حستواند نقش بیدهند که این گاز مینشننان داده اسننت. برخی مطالعات تجربی نشننان می

های صورت مخلوط تنفسی در اعمال جراحی یا درمانملایمی داشنته باشند، خصنوصناخ زمانی که به

شی سنتی، ارگون غیرسمی بوده و احتمال بروز تهاجمی استفاده شود. در مقایسه با گازهای بیهوکم

 .دهدهای شیمیایی نامطلوب در بدن را کاهش میواکنش

 ازگ یکی دیگر از مصنارف مهم ارگون، استفاده از آن به عنوان: پنشکی تصاویربرداری در کاربرد .2

اسننت. این گاز به افزایش کنتراسننت   CT Scanو  MRIدر تصننویربرداری پزشننکی مانند کنتراسننت

چ اثر بودن، هیکند. علاوه بر این، ارگون به دلیل بیصویر و وضوح ساختارهای داخلی بدن کمک میت

تر در ای ایمنهای بدن یا داروهای مصنننرفی ندارد و بنابراین گزینهتنداخنل شنننیمینایی بنا بنافت

 .شودتصویربرداری تشخیصی محسوب می

 و سرطانی هایسلول تخریب برای پلاسما ای  ،پلاسما با سرطان درمان : رگونآ پلاسمای  .3

ترین کاربردهای ارگون در پزشنکی، استفاده از آن در یکی از نوآورانه .رودمی کاربه هابافت انعقاد

برای درمان سننرطان و ضننایعات بافتی اسننت. در این روش، از انرژی ” پلاسننمای آرگون“تکنولوژی 

د. پلاسمای ایجادشده، قادر به تخریب دقیق و شوبه پلاسما استفاده می آرگون الکتریکی برای تبدیل

های سالم مجاور است. این فناوری تحت های سنرطانی، بدون آسیب رساندن به بافتانتخابی سنلول

های شنننود و در درمان خونریزیشننننناخته می ”Argon Plasma Coagulation (APC)“ عنوان

تهاجمی مورد های کمجراحی خیم و بدخیم داخلی و همچنین در برخیگوارشننی، ضننایعات خوش

 .استفاده قرار گرفته است

 پزشکی،تحقیقات مقدماتی در حوزه نورولوژی و روان: افسردگی درمان و شناختیروان تأثیرات .4

وخو و کاهش علائم افسننردگی و اضننطراب مثثر تواند در تنظیم خلقرگون میآدهند که نشننان می
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طور کامل مشخص نیست، اما فرض بر این است که ارگون های دقیق این اثر هنوز بهباشد. مکانیسم

کند. های عصنبی، به بهبود فعالیت سنیسنتم عصبی مرکزی کمک میدهندهاز طریق تأثیر بر انتقال

تر در حال انجام است تا ایمنی و اثربخشی این روش به صورت مستند تأیید مطالعات بالینی گسترده

 .شود

 

 رگونآتفاده پزشکی از ایمنی و ملاحظات فنی در اس

طور طبیعی با مواد ارگون به دلیل شنننیمی خنبی، به: پایی  پذیریواکنش و ساامیت عدم .2

دهند. این ویژگی، احتمنال بروز آلرژی یا سنننمیت را به شننندت کاهش بیولوژیکی واکنش نمی

ه های مراقبت ویژهای عمل و بخشهای استریل مانند اتاقشود که در محیطدهد و باعث میمی

 .کار رودبه

تواند به با وجود غیرسنمی بودن، ارگون می: بسته فضاهای در تجمع و تهویه در محدودیت .1

های بالا عمل کند. چون چگالی آن از هوا در غلظت  (Asphyxiant) کنندهخفه گاز عنوان یک

یابد و موجب بیشنننتر اسنننت، در صنننورت عدم تهویه مناسنننب در فضننناهای بسنننته تجمع می

مانند سردرد،  هیپوکسی تواند باعث بروز علائمشنود. این موضوع میمحیط می اکسنیژن کاهش

 .و در موارد شدید، بیهوشی شودسرگیجه، تنگی نفس 

های شنود، باید سنیستمسنتفاده میهای درمانی که از ارگون ادر محیط: گاز غلظت بر نظارت .3

ای غلظت گاز فعال باشند. همچنین، استفاده از تجهیزات استاندارد هشنداردهنده و پایش لحظه

 .سازی و تخلیه گاز ضروری استبرای انتقال، ذخیره

 عوارض جانبی احتمالی در استفاده بالینی

، و شرایط بیمار ممکن است برخی عوارض خطر است، اما بسته به نحوه مصرف، دوزهرچند ارگون عمدتاخ بی

 :بروز کنند

های بسننته مدت یا تنفس گاز ارگون در محیطدر معرض قرار گرفتن طولانی: تنفساای اثرات .1

 .ممکن است منجر به اختلال تنفس، احساس تنگی نفس یا خفگی شود

انند برخی بیماران ممکن اسنننت پس از مواجهه با ارگون، علائمی م: موقت عصاابی اختلالات .2

آلودگی، گیجی یا اختلال در تمرکز را تجربه کنند. این علائم معمولاخ گذرا هسنننتند، اما در خواب

 .بیماران حساس باید تحت نظر گرفته شوند

https://sayaltamin.com/medical-equipment-in-medical-supply/
https://sayaltamin.com/medical-equipment-in-medical-supply/
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حسی های بیدر صنورتی که ارگون در درمان: کنندهحسبی عنوانبه اساتفاده در عوارض .3

هوع یا سننبکی سننر در برخی بیماران مورد اسننتفاده قرار گیرد، ممکن اسننت عوارضننی مانند ت

 .مشاهده شود که با پایش پزشکی قابل کنترل است

 راهکارهای ایمنی در استفاده پزشکی از ارگون

 :های پزشکی، رعایت موارد زیر الزامی استبرای استفاده مطمئن و مثثر از گاز ارگون در محیط

های ها و بخشهای جراحی، آزمایشگاهجلوگیری از تجمع گاز در اتاق: کاری فضاهای مناسب تهویه

 تصویربرداری

 نصب سنسورهای گاز برای کنترل غلظت ارگون: گاز سطح پایش

 ها، مزایا و خطرات احتمالی ارگونافزایش دانش تیم درمانی در مورد ویژگی: کارکنان تخصصی آموزش

ن، استفاده از ماسک، دستکش های درمانی با کاربرد بالا از ارگودر محیط: )PPE (فردی حفاظت تجهینات

 .شودو تجهیزات ایمنی توصیه می

 (N₂) گاز نیتروژن

و نگهداری  درجه سانتی گراد دارد و برای کرایوتراپی 196در حالت مایع، دمای بسیار پایین منفی  نیتروژن

های تحقیقاتی( کاربرد دارد. همچنین در تجهیزات تصویربرداری و های زیستی )مانند اسپرم یا بافتنمونه

 .شودسازی و جلوگیری از اکسیداسیون استفاده میآزمایشگاهی برای خنک

 نیتروژن در صنعت پنشکی

 گاز زشود. از پرکاربرد استفاده میهای مختلفی از جمله صننعت پزشنکی، نیتروژن به عنوان یک گادر زمینه

پلاسمای و  افت های پوستی، نگهداری از خونه صنورت مایع در آزمایشنگاه هایی که سنلول ها، بب نیتروژن

 .خونی استفاده می کنند همچنین در معالجه ی بعضی از سرطان ها نیزکاربرد دارد

 کاربردهای پزشکی نیتروژن

های فشنار کم و ترمیم بافت برای برطرف شدن درد و التهاب جراحی فشنار کم: نیتروژن در جراحی .1

 .بافت استفاده می شود شود و همچنین تسریع روند بازسازیمی

د رود. به این صورت که با تبریهای پزشکی به کار میکرایوکنسروی: برای کنسروی و نگهداری نمونه .2

توانند برای مدت زمان بیشننتر شننود و میها کند مینمونه به دمای بسننیار پایین، فرآیند تخریب آن

 .نگهداری شوند

، شود. بنابراینای بدن موجب تسکین درد و التهاب میهجبران درد: اثر سردی نیتروژن بر روی بافت .3

 .ها که به درد و التهاب همراه هستند، مفید استها و درمان بیماریاستفاده از نیتروژن در جراحی

https://parshavayealborz.com/all-about-nitrogen/
https://nikangastools.com/product/%d9%82%db%8c%d9%85%d8%aa-%d9%88-%d8%ae%d8%b1%db%8c%d8%af-%da%af%d8%a7%d8%b2-%d9%86%db%8c%d8%aa%d8%b1%d9%88%da%98%d9%86/
https://nikangastools.com/product/%d9%82%db%8c%d9%85%d8%aa-%d9%88-%d8%ae%d8%b1%db%8c%d8%af-%da%af%d8%a7%d8%b2-%d9%86%db%8c%d8%aa%d8%b1%d9%88%da%98%d9%86/
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شود. این گیرد، با سرعت بیشتری ترمیم میتسریع ترمیم بافت: بافتی که درمعرض نیتروژن قرار می .4

روژن موجب عملکرد بهتر واحدهای سنننلولی در فرآیند ترمیم به خاطر این اسنننت که سنننردی نیت

 .شودمی

 نقش نیتروژن در شاخه های مختلف پزشکی

این گازبه عنوان عامل پوشاننده در بسته بندی داروهای دارویی استفاده می : نیتروژن در داروسنازی .1

راکتور و  سننازیشننود همچنین این عنصننر در حالت مایع به منظور مدیریت دما در سننیسننتم خنک

 .های بیولوژیکی نیز کاربرد داردنگهداری نمونه

کرایوتراپی یا سننرما درمانی یک روش سنناده و مدرن برای درمان ضننایعات : نیتروژن در کرایوتراپی .2

ها می باشد. نیتروژن مایع بر روی ضایعات پوستی به متخصصین پوست پوسنتی و از بین بردن توده

ها را در سطح سلولی از ای آسیب دیده پوست را هدف قرار داده و آنهدهد تا سلولاین امکان را می

بین ببرند و برای منجمد کردن سنلول های ناخواسنته به کار گرفته شود. نحوه اثر گذاری آن بسیار 

 .سریع می باشد و بر روی موضع اثر گذار هست

مور های سنرطانی از برای حدف تو پنشکی علم امروزه با پیشنرفت: گاز نیتروژن و درمان سنرطان .3

نوعی جراحی با روش انجمادی اسنننتفاده می کنند که با اسنننتفاده از نیتروژن مایع امکان پذیر می 

باشند. به این صورت که نیتروژن مایع را بر سلول های سرطانی اسپری می کنند تا باعث مرگ این 

 .سلول ها و دفعشان از طریق سیستم لنفاوی شود

 یتروژن در پزشکیمزایای استفاده از گاز ن

ها: نیتروژن مایع و به دلیل ویژگی های خاصی که دارد برای نگهداری و انجماد مواد نگهداری نمونه .1

قیقات ها در تحها و خون که حفظ کیفیت و قابلیت استفاده از نمونهها، بافتبیولوژیکی مانند سلول

 .پزشکی را به دنبال دارد استفاده می شود

ها جهت کاهش درد و ها و درمانعنوان گناز بیهوشنننی در برخی از جراحی بیهوشنننی: نیتروژن بنه .2

 .استرس بیمار به کار می رود

های ها و تشخیص بیماریهای تنفسی: نیتروژن در آزمایشات تنفسی برای ارزیابی عملکرد ریهتست .3

 .تنفسی اثر بخش است و مورد استفاده قرار می گیرد

 نیتروژن نکات ایمنی هنگام استفاده از گاز

کننده تواند به عنوان گاز خفهرنگ است که میبو و بیآشننایی با خواص نیتروژن: نیتروژن گازی بی .1

عمل کند از این رو هنگام کار با آن باید از این ویژگی آن اطلاع داشنت و درصنند کاهش اکسیژن را 

 .چک نمود
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ات حفاظتی برای جلوگیری از های تنفسی و تجهیزاسنتفاده از تجهیزات ایمنی: اسنتفاده از ماسنک .2

 .استنشاق نیتروژن ضروری است

 .های بسته، دارا بودن تهویه مناسب بسیار مهم استتهویه مناسب: در محیط .3

های ایمنی کار با نیتروژن آموزش ببینند چرا آموزش و آگاهی: کارکنان باید در مورد خطرات و روش .4

 .عمل های صحیح در مواقع اضطراری می شود که این آموزش ها از خطرات جلوگیری و باعث انجام

های مناسننب و دور از منابع حرارتی نگهداری نگهداری صننحیح: سننیلندرهای نیتروژن باید در مکان .5

 .شوند و از آسیب دیدن سیلندرها و نشت گاز باید جلوگیری شود

شننود و به  پاسننخ به حواد : در صننورت بروز حادثه، باید به سننرعت به خدمات اورژانس اطلاع داده .6

 .کمک های اولیه تسلط داشته باشند

 

 یمنی در استفاده از گازهای پزشکیا

 نگهداری شوند عمودی و زنجیرشده صورتسیلندرها باید به. 

 طور جدی پرهیز شوداز تماس چربی و روغن با اتصالات اکسیژن به. 

 جایی با دست خیس یا بدون محافظ خودداری شوداز جابه. 

 ط نگهداری باید دارای تهویه مناسب و دور از منابع حرارتی باشدمحی. 

 های آموزشی کار با گازها را گذرانده باشندکارمندان باید دوره. 

 باشند شیر اضطراری و آلارم فشار پایی  ها باید دارایهمه سیستم. 

 ها الزامی استتست نشتی سالیانه و ضدعفونی لوله. 

 ر باکتریایی در خروجی گاز برای محافظت بیماران ضروری استنصب فیلت. 

 

 نکات مهم در خرید و نگهداری گازهای طبی

ناپذیر از سننیسننتم درمانی مدرن هسننتند. از اکسننیژن حیاتی گرفته تا نیتروس گازهای طبی بخش جدایی

هلیوکس، هرکدام نقشی کلیدی در حفظ جان بیماران دارند. استفاده از گازهای دارای خلوص بالا و  اکساید و

اری توجهی به کیفیت، نگهدکننده ایمنی بیمار و پرسنل است. بیتحت نظارت استانداردهای جهانی، تضمین

 .ننناپننذیننری در پننی داشنننتننه بنناشنننندتننواننند خننطننرات جننبننرانهننای ایننمنننننی مننیو سنننیسنننتننم

کنندگان معتبر، بررسنننی دقیق تجهیزات و آموزش مسنننتمر کارکنان باید در اولویت ، انتخاب تأمینبنابراین

 .مراکز درمانی قرار گیرد
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زهای های معتبر حوزه گاشرکت ید ازالمللی، بابرای تأمین، نصب و شارژ گازهای طبی مطابق استانداردهای بین

 .من تجهیزات تضمین شودد تا سلامت بیماران و عملکرد ایرک استفادهپزشکی 

های دارای مجوز از وزارت بهداشت که گواهی آنالیز هر سیلندر را ارائه شرکت :کننده معتبرانتخاب تأمی 

 .دهند

 .شامل نام گاز، شماره بچ، تاریخ شارژ و رنگ استاندارد :هابررسی برچسب

درجه  31تا  11و دمای بین سیلندرها باید در محیط خشک، با تهویه مناسب  :شرایط حمل و نگهداری

 .گراد نگهداری شوندسانتی

 .هر سیلندر باید هر پنب سال یکبار تست هیدرواستاتیک شود :ایبازرسی دوره
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